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roZPiS
OKreSNÍho finále 48. ročnÍku 

POHÁRU ROZHLASU
Přerov 12. května 2016
Pořadatel:
AŠSK v Přerově, Gymnázium Jana Blahoslava a SPgŠ Přerov, atletický oddíl SK Přerov a SVČ Atlas a BIOS Přerov.
Datum:

Čtvrtek 12. května 2016 od 9.00 hodin.
Místo:


Atletický stadion SK Přerov (vedle zimního stadionu), Alšova ulice.
Účast:
Družstva všech škol na území okresu Přerov, je složeno z žáků jedné školy, členové družstva musí odpovídat stupněm školy a ročníkem narození vyhlášené soutěži.
Všechny tři podmínky musí být splněny zároveň!
http://www.poharrozhlasu.cz/
Mladší žáci a žákyně 6. a 7. tříd ZŠ; primy a sekundy víceletých gymnázií nar. 2004, 2003 a 2002. 
Starší žáci a žákyně 8. a 9. tříd ZŠ; tercie a kvarty víceletých gymnázií nar. 2002, 2001 a 2000.
Disciplíny:

Mladší žáci: 60m, 1000m, skok vysoký (116cm), skok daleký,

hod míčkem 150g, štafeta 4x60m;
Mladší žákyně: 60m, 600m, skok vysoký (112cm), skok daleký,

hod míčkem 150g, štafeta 4x60m;
Starší žáci: 60m, 1500m, skok vysoký (128cm), skok daleký,

vrh koulí 4kg, štafeta 4x60m;
Starší žákyně: 60m,800m, skok vysoký (116cm), skok daleký,

vrh koulí 3kg, štafeta 4x60m.
Tech. pokyny:
Ve všech kolech PR (OK, KF a RF) mají všichni závodníci/ závodnice ve skoku dalekém, vrhu koulí a hodu kriketovým míčkem (150g) 4 soutěžní pokusy. Ve všech kolech PR se ve skoku vysokém po celou dobu soutěže zvyšuje po 4 centimetrech.
Přihlášky:
Posílejte do 10. 5. 2016 na stránky: http://www.poharrozhlasu.cz/
Případné změny budou možné v den závodů písemně v závodní kanceláři od 8:00 do 8:30 hodin.
Omezení startu:
Závodník může startovat nejvýše ve dvou disciplínách a štafetě. Za družstvo mohou startovat tři závodníci v jedné disciplíně, z nichž pouze dva nejlepší bodují. Družstvo tvoří maximálně 12 závodníků. V běhu na 4x60m mohou startovat dvě štafety za družstvo, boduje lepší štafeta. Start závodníka je možný jen v jedné věkové kategorii!
Bodování:
Boduje se dle bodovacích tabulek z roku 1996 a 2003. Vítězí družstvo s nejvyšším součtem bodů ze všech disciplín. Při rovnosti bodů vítězí družstvo, které získalo ve větším počtu disciplín větší počet bodů.

Postup:
Do krajského finále postoupí první a druhé družstvo z okresního finále. Možnost postupu mají ještě další školy z kraje s nejvyšším počtem dosažených bodů. 

Výsledky:
Budou zaslány všem zúčastněným školám e-mailem nebo k nahlédnutí na: www.atletika.cz.

Doklady pro start:
Podmínkou startu je předložení soupisky družstva potvrzené ředitelstvím školy. Soupiska obsahuje příjmení, jména, třídu a úplná data narození všech závodníků (zaslána v příloze). Za zdravotní stav startujících žáků ručí škola.

Závodní kancelář:
Bude otevřena od 8.00 hodin (v prostoru časomíry).

Šatny:
Budou zajištěny pouze pro převlečení. Za případné ztráty pořadatel neručí. Nenechávejte cenné věci v šatnách!
Zdravotní služba:

Bude zajištěna na místě (ČČK Přerov).
Ředitel závodů:

Mgr. Pavel Kolomazník
Hlavní rozhodčí:

Ing. Václav Klvaňa
ORIENTAČNÍ ČASOVÝ POŘAD
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